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A testületi ülésen tör tént 
 
2004. január 21-én rendkívüli 

ülést tartott a Képvisel� testület. 
Az Állami Számvev� szék átfogó 
vizsgálati anyagának tárgyalására 
került sor. A képvisel� k elfogad-
ták a jegyz�  által készített intéz-
kedési tervet, mely a föltárt hiá-
nyosságokat oldja meg. 

2004. január 31-én újabb 
rendkívüli ülést tartott az Önkor-
mányzat. A képvisel� ségér� l 
lemondott Kálmán István helyére 
Simó Zoltán került, aki letette az 
esküt. 2. napirendként a bizottsá-
gok újjá alakítására került sor. A 
bizottságok képvisel�  tagjai a 
következ� k lettek:  

 
Kulturális, Oktatási és Sport 

Bizottság: 
Elnök: Angyal István 
Tagok: Antal Gyula, Simó 

Zoltán 
 
Népjóléti Bizottság: 
Elnök: Borbély György 
Tagok: Simó Zoltán, Szabó 

Pálné 
 
Pénzügyi Bizottság: 
Elnök: Szabó Pálné 
Tagok: Angyal István, Tislér 

Péter 
 
Településfejlesztési Bizottság: 
Elnök: Antal Gyula 
Tagok: Borbély György, 

Tislér Péter 
 
A Képvisel� testület a még 

üres 4. szociális bérlakást is meg-
hirdette kiadásra. Az el� z�  3 
lakás kiadási feltételei érvényesek 
erre a lakásra is. A Naplóban és 
helyi hirdet�  helyeken a felhívást 
közzé kellett tenni. 

A Képvisel� k elfogadták – 
tárgyalási alapnak – a földmér�  
által elkészített, a Bárókert újra-
hasznosítására vonatkozó vázraj-
zot, amit a telektulajdonosokkal 
kell egyeztetni. 

A munkát zárt üléssel folytat-
ták a képvisel� k, melynek tárgya 
az óvodában elrendelt ellen� rzés 
volt. A bels�  ellen� rzés a gazdál-
kodás rendjében már korábban is 
jelzett szabálytalanságokat talált. 
A képvisel� testület a rendkívüli 
ülésen fölszólította az óvodaveze-
t� t a gazdálkodásra vonatkozó 
szabályok betartására. 

 
2005. február 23-án tartotta 

soros ülését a Képvisel� testület.  
Els� ként Kocsisné Pálffy 

Gabriella Könyvvizsgáló ajánlatát 
fogadták el a képvisel� k. 

Az Önkormányzat 2005. évi 
költségvetésének megtárgyalása 
volt a következ�  napirend. A 
költségvetés a 2005. évi költség-
vetési koncepció iránymutatásai 
alapján készült. Az alapelv a 
lehet�  legnagyobb mérték�  racio-
nalizálás, az önként vállalt felada-
tok költségvetési sz� kítése volt. 

A költségvetés bevételi és ki-
adási f� összege 214.615.000 Ft. 
Ezen belül a Polgármesteri Hiva-
tal 34.877 ezer, az óvoda 21.663 
ezer, az iskola 27.590 ezer Ft-ból 
gazdálkodik. 

A pénzmaradvány összegét a 
költségvetés nem tartalmazza, azt 
majd a zárszámadási rendeletben 
hagyja jóvá a Képvisel� testület. 

A 2004. évi költségvetési ren-
delet módosítása után megalkot-
ták a Képvisel� k az önkormány-
zat rendeletét a közbeszerzés 
szabályairól. A közbeszerzési 
eljárás során beérkez�  ajánlatok 
áttekintésére 3 tagú Bírálóbizott-
ságot állított fel a Képvisel� testü-
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let. A Bizotts� g tagjai: Sim�  
Zolt� n, Cs� ka Ferenc � s S� r� s 
Istv� n. 

 
A  vezet�  � v� n�  � ltal elfoga-

d� sra beterjesztett H� zirendet 
� tdolgoz� sra visszaadta a k� pvi-
sel� test� let, s az � tdolgozott 
tervezetet a k� vetkez�  � l� sen 
t� rgyalj� k meg. 

A 2005. � vi munkatervet, a 
jegyz�  besz� mol� j� t a Polg� r-
mesteri Hivatal 2004. � vi m� k� -
d� s� r� l elfogadt� k a K� pvisel� k. 

 
A Teleh� z� rt Egyes� let aj� n-

latot tett az � nkorm� nyzatnak a 
Polg� r� rs� g m� k� dtet� s� re, me-
lyet a K� pvisel� test� let elfoga-
dott. Az aj� nlat szerint a Teleh� z 
lesz a polg� r� rs� g k� zpontja, � s a 
k� vetkez�  feladatokat fogja ell� t-
ni: 
-  Bejelent� si lehet� s� g. 
-  Szakmai fel� gyelet: az orsz� -

gos � s megyei szakmai egyes� -
lettel egyeztetve a polg� r� r� k-
nek rendszeres jogi, szakmai, 
technikai oktat� st szerveznek. 

-  A m� k� d� st, a rend� rs� ggel 
val�  egy� ttm� k� d� st koordin� l-
j� k, gyakorolj� k az ellen� rz� st. 

-  Beszereznek � s terjesztenek 
b� nmegel� z� si kiadv� nyokat. 

-  Iskolai, lakoss� gi b� nmegel� -
z� si programokat, el� ad� sokat, 
bemutat� kat, ki� ll�t� sokat, ta-
n� csad� sokat szerveznek. 

-  Lakoss� gi, � nkorm� nyzati, stb. 
rendezv� nyeken rendez� i fel-
adatokat l� tnak el. 

-  Szakmai p� ly� zatokon r� szt 
vesznek. 

A polg� r� rs� g tev� kenys� g� -
nek jogi kereteit a Teleh� z Egye-
s� let alapszab� ly� nak m� dos�t� -
s� val � hajtj� k biztos�tani, mely-
hez k� zgy� l� st h�vnak � ssze. A 
polg� r� r� k ezut� n ingyenesen 
haszn� lhatj� k a Teleh� z m� k� d-
tette konditermet. 

 
Az � nkorm� nyzat p� ly� zatot 

�rt ki int� zm� nyfenntart�  t� rsu-
l� sban val�  r� szv� tel lehet� s� g� -
nek szak� rt� i vizsg� lat� ra, melyre 
1 aj� nlat � rkezett. A K� pvisel� -
test� let nem k� sz�tteti el a szak-
mai anyagot. 

A telep� l� s kultur� lis koncep-
ci� j� t Mester Gyul� n�  dr. fogja 
elk� sz�teni. 

A Balaton t� rv� ny t� jk� pv� -
delmi � vezet hat� rainak fel� l-
vizsg� l� s� ra � rkezett aj� nlatot 
� gy fogadta el az � nkorm� nyzat, 
hogy azt a k� relmez� knek kell 
kifizetni el� zetes megegyez� s 
alapj� n. 

Az Omikron Dokk Kft k� rel-
m� r� l (a 016 hrsz-�  k� z� t tulaj-
doni helyzet� nek rendez� s� re) 
t� rgyalni kell a Kft tulajdonosai-
val. 

Sz� ke Ferencn�  k� relme 
nyom� n d� nt� ttek a K� pvisel� k 
arr� l, hogy a Szilv� s utca csapa-
d� kviz� t elvezetik a k� relmez�  
javaslata alapj� n. 

A munkav� delmi fel� lvizsg� -
lat sor� n felt� rt hi� nyoss� gok 
megsz� ntet� s� r� l, s az orvosi 
rendel�  akad� lymentes�t� s� nek 
p� ly� zat � tj� n val�  megold� s� r� l 
is d� nt� s sz� letett. 

A Magyar Mad� rtani � s Ter-
m� szetv� delmi Egyes� let Veszp-
r� m Megyei Csoportja a geol� giai 
bemutat� helyre vezet�  murv� s � t 
ment� n mad� rtani bemutat� helyet 
l� tes�t, melyet t� mogat a K� pvise-
l� test� let. (Tisl� r P� ter le�r� sa 
alapj� n megismerkedhetnek az 
� rdekl� d� k a terv l� nyeg� r� l.) 

Az � nkorm� nyzat 10 ezer Ft-
tal t� mogatja a Veszpr� m Megye 
k� zoktat� s� rt K� zalap�tv� nyt, 40 
ezer Ft-tal pedig a Veszpr� m 
Megyei Ment� szervezet 04 Ala-
p�tv� nyt. 

A K� pvisel� test� let felk� ri a 
Vend� gv� r�  Egyes� letet (az 
� ltaluk k� zmeghallgat� son f� lve-
tett) telep� l� s k� peslap elk� sz�t� -
s� re az Egyes� letnek juttatott 
t� mogat� sb� l. 

2005. m� jus elsej� re el kell 
k� sz�ttetni a F�  utca villanyoszlo-
paira a z� szl� tart� kat, s a nemzeti 
� s c�meres z� szl� kat. 

T� rgyal� sokat kell folytatni a 
Miske alatti ter� letek tulajdono-
saival � s a Tsz-szel a focip� lya 
f� l� tti ter� let megv� tel� r� l, vala-
mint a B� ke � s Útt� r�  utca ke-
resztez� d� s� n� l l� v�  h� z tulajdo-
nos� val a ker�t� s � t� p�t� s� r� l. Az 
� t� p�t� st az arra k� zleked� k v� -
delme indokolja. 

 
A K� pvisel� test� let ideiglenes 

bizotts� got � ll�tott f� l (a Telep� -
l� sfejleszt� si Bizotts� g javaslat� -
ra), hogy vizsg� lja meg a k� zs� g 
k� z� tjainak � p�t� sre nem enged� -
lyezett � p�t� si helyeit (kapubej� -

r� k, � tereszek, k� zter� letre elhe-
lyezett m� t� rgyak, stb.) � s a k� z-
leked� st zavar�  megold� sok 
megsz� ntet� s� re dolgozzon ki 
int� zked� si tervet. 

 

V� ltoz� sok � s tervek a Fels� � rsi 
Spor t Egyes� letben 

 
2005. febru� r 3-� n lezajlott 

taggy� l� sen K� lm� n Istv� n eln� k 
lemondott tiszt� r� l � s besz� molt 
az el� z�  n� gy � v gazd� lkod� s� -
r� l. 

A jelenl� v�  egyes� leti tagok 
R� sky Ervint v� lasztott� k az 
egyes� let eln� ki tiszt� re. 

Az � j eln� k feladat� ul hat� -
rozt� k meg az 
-  egyes� let m� k� d� s� nek jogsze-

r� s�t� s� t, 
-  az elm� lt n� gy � v gazd� lkod� -

s� nak fel� lvizsg� lat� t, 
-  a tagl� tsz� m napra k� sz konkr� t 

nyilv� ntart� s� t, b� v�t� s� t, 
-  az egyes� let tov� bbi m� k� d� -

s� nek korrekt gazdas� gi meg-
tervez� s� t, 

-  az � lt� z�  � p� let� nek, a labda-
r� g�  p� lya k� rnyezet� nek fel-
� j�t� s� t, korszer� s�t� s� t, 

-  az � nkorm� nyzattal, t� moga-
t� kkal val�  korrekt kapcsolat-
tart� s tov� bbvitel� t. 

 
Ezen feladatok v� grehajt� s� -

r� l a 2005. m� rcius 9, 18 � r� ra 
� sszeh�vott k� zgy� l� sen sz� mol 
be az � j egyes� leti eln� k, � ll fel 
az � j vezet� s� g. 

K� r� nk minden r� gi egyes� le-
ti tagot, sportkedvel�  fels� � rsi 
polg� rt, jelenl� t� vel tisztelje meg 
k� zgy� l� s� nket, � tlet� vel, t� mo-
gat� s� val seg�tse tov� bb m� k� dni 
a 82 � ves egyes� let� nket. 

 
Fels� � rs, 2005-02-23 

A Sportegyes� let 
                   vezet� s� ge 

 

Rend� rs� gi h�rek 
 
N� h� ny nappal vagyunk t� l az 

� v kezdeten, � s m� r ez id� ig is 
t� rt� nt n� h� ny olyan esem� ny, 
amelyr� l t� j� koztatnom kell 
� n� ket. Kezdem tal� n azokkal a 
szem� lyi v� ltoz� sokkal, amelyek 
az � v els�  napjait� l k� vetkeztek 
be, hivatalosan. Ha m� r a tavalyi 
� vvel kezdtem, akkor engedj� k, 
meg, hogy n� h� ny olyan v� lto-
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z� sr� l t� j� koztassam � n� ket, 
amelyek alapvet� k Kapit� nys� -
gunk � let� ben.  

Az � v v� g� n, nyug� llom� nyba 
helyez� s� t k� rte az Igazgat� sren-
d� szeti Oszt� ly vezet� je, Szil� gyi 
Erzs� bet alezredes asszony. �  
kezdett� l fogva, azaz 1999-t� l 
l� tta el ezen a nagyon fontos 
poszton feladatait, � s neki is 
k� sz� nhetj� k, hogy a minden 
el� zm� ny n� lk� l indul�  kapit� ny-
s� gunk hamar megkezdhette az 
� n� ll�  v� grehajt� st, � s az itt v� g-
zett munka sz�nvonala is nagyon 
sok elismer� st hozott egys� g� nk-
nek. Az id� k� zben megromlott 
eg� szs� gi � llapota azonban nem 
engedte, hogy tov� bbra is k� z-
t� nk maradhasson, �gy nem ma-
radt m� s h� tra, mint az, hogy j�  
er� t, � s eg� szs� get k�v� njunk neki 
a nyugd�jas � vekre. 

A m� sik v� ltoz� s az, hogy 
Újv� ri Attila r. fhdgy felk� r� st 
kapott egy m� s beoszt� s bet� lt� -
s� re, szakmai tud� s� t, tapasztala-
taira a megyei F� kapit� nys� gon 
van sz� ks� g, �gy �  is ez � v elej� -
t� l m� s feladatokat fog v� grehaj-
tani, elk� sz� nt Kapit� nys� gunk-
t� l. Ez� ton is szeretn� m megk� -
sz� nni � ldozatos munk� j� t, � s sok 
sikert k�v� nok neki � j beoszt� s� -
hoz. Az � let azonban itt is megy 
tov� bb, a t� voz� k hely� re � jak 
j� ttek, �gy az el� bbi rend� szeti 
szakter� letre Benk�  Vikt� ria 
fhdgy kisasszony ker� lt, aki szin-
t� n 1999-t� l dolgozik az oszt� -
lyon, illetve a k� zrendv� delmi 
vezet� i feladatokat Kacs� ndi 
J� zsef r. szds l� tja el a j� v� ben, 
aki ez id� ig a balatonf� redi 
Rend� rkapit� nys� gon teljes�tett 
aloszt� lyvezet� i szolg� latot. 
Rem� nyeim szerint ezek a v� lto-
z� sok nem t� rik meg a v� grehaj-
t� i � llom� ny lend� let� t, � s a k� t 
� j vezet� vel egy� tt, sikerrel tu-
dunk a j� v�  kih�v� sainak megfe-
lelni. 

Az � v els�  bejelent� seinek 
egyike Fels� � rsr� l � rkezett, ami 
egy � zlet bet� r� sr� l sz� lt. Ezzel 
kapcsolatosan csak egy megjegy-
z� st engedjenek meg. A k� zs� g 
bels�  ter� let� n l� v�  � zletet � gy 
siker� lt felt� rnie az ismeretlen 
elk� vet� nek, hogy nem akadt 
egyetlen szemtan�  sem, vagy 
lehet, hogy volt ilyen, de mindez-
id� ig ak� r n� vvel, ak� r n� v n� l-

k� l, nem tett bejelent� st a rend� r-
s� gre.  

T� rt� nt tov� bb�  n� h� ny k� z-
leked� si baleset is, amelyek be-
k� vetkez� s� rt, az emberi figyel-
metlens� gen k�v� l, okolhat�  m� s 
dolog is, p� ld� ul az, hogy m� g 
mindig vannak, sajnos nem keve-
sen, akik olyan j� rm� vekkel 
vesznek r� szt a forgalomban, 
amelyek t� li felk� sz�t� se elma-
radt, �gy ezt ink� bb felel� tlens� g-
nek nevezn� m. Nem maradt el az 
ittass� g sem, szomor� , hogy m� r 
ebben az � vben is h� rom helyi 
polg� rral szemben kellett ilyen 
cselekm� ny miatt elj� r� st ind�ta-
nunk.  

Balatonalm� di, 2005-01-17 
 
A k� zs� gben t� rt� nt, � v eleji 

boltbet� r� ssel kapcsolatosan nem 
tudok m� g eredm� nyr� l besz� -
molni � n� knek. Az m� r a vizsg� -
lat elej� n egy� rtelm�  volt a koll� -
g� im sz� m� ra, hogy egy sorozat 
r� sze volt az itteni bet� r� s, hiszen 
hasonl�  m� dszerrel, k� vettek el 
t� bb ilyen jelleg�  bet� r� st m� s 
kapit� nys� gok ter� let� n is. 
Egyeztett� k adatainkat, � s ennek 
alapj� n � gy l� tom, rem� ny van 
arra, hogy a tettesek ismertt�  
v� ljanak. Sajnos, eddig senkit� l 
sem � rkezett adat a lehets� ges 
elk� vet� kre vonatkoz� an, � s az 
� gy� n dolgoz�  munkat� rsaimnak 
sem siker� lt ebb� l a k� rb� l sz� r-
maz�  inform� ci� t felkutatniuk. 

M� g egy bet� r� sr� l kaptunk 
bejelent� st, ennek elk� vet� je is 
ismeretlen m� g. Itt be is fejezhe-
tem a b� n� gyi kr� nik� t, ami 
azonban m� g egy megjegyz� sre 
ad lehet� s� get. Azok az olvas� k, 
akik m� r hossz�  ideje k� vetik 
nyomon a helyi t� rt� n� seket, 
bizony� ra eml� keznek m� g olyan 
id� kre, amikor nagysz� m�  soro-
zat bet� r� sekr� l � rkeztek h�rek, 
k� l� n� sen, a telep� l� shez tartoz�  
nyaral� -� vezetb� l.  A sz� mok 
� nmaguk� rt besz� lnek, teh� t ma, 
amikor n� h� ny esetr� l adhatok 
csak t� j� koztat� st, ki kell fejez-
nem a k� sz� netemet azoknak, 
akik ez� rt oly sokat tettek. Kez-
detben az als� � rsi, lovasi polg� r-
� r� k j� r� r� ztek ezen a ter� leten, 
majd megalakult a helyi egyes� -
let, amely egy� ttm� k� dik a fenti 
egyes� letekkel, amelynek ered-
m� nye, a b� ncselekm� nyek jelen-
t� s visszaes� se. Tudom, nem 

k� nny�  ma polg� r� rnek lenni, 
hiszen az eredm� nyek csendben 
sz� letnek, nincsenek l� tv� nyos 
akci� k, csak szorgalmas munka, 
amelyet szeretn� k ez� ton is meg-
k� sz� nni mindenkinek, akiknek 
ebben r� sze volt. K� sz� nettel 
tartozom a k� zs� g � nkorm� nyza-
t� nak is, hiszen felismert� k ennek 
a mozgalomnak az el� nyeit, ame-
lyeket a k� z � rdek� ben  folytat-
nak, � s seg�tik, erej� kh� z, lehet� -
s� geikhez m� rten t� mogatj� k a 
mozgalmat. 

 Az � nkorm� nyzatn� l marad-
va, sokszor fogalmaz� dik meg 
r� sz� kr� l is az a jogos ig� ny, 
hogy a k� zs� gen � tvezet�  j�  
min� s� g�  � ton sokan nem tartj� k 
be a sebess� gi hat� rokat, � s ennek 
kik� nyszer�t� s� hez nagyobb 
rend� ri odafigyel� st k� rnek. Ta-
l� n tapasztalt� k m� r, hogy az� ta  
ezen az � tszakaszon is megjelent 
a sebess� gm� r�  aut� , amelyet a 
f� redi Kapit� nys� g adott k� l-
cs� nbe egy r� vid id� re. Ez a fajta 
egy� ttm� k� d� s a j� v� ben is foly-
tat� dni fog, � s ez megold� st je-
lenthet erre a probl� m� ra is. K� -
l� n� sen a ny� ri szezon idej� n 
lesznek ennek az egy� ttm� k� d� s-
nek az � n� k sz� m� ra is � rz� kel-
het�  jelei, fokozottabb rend� ri 
jelenl� tet k�v� nunk biztos�tani a 
h� tt� rtelep� l� seken is. 

A Balatonalm� di Rend� rkapi-
t� nys� gon a lehet�  legsz� lesebb 
nyilv� noss� g el� tt v� gezz� k 
munk� nkat, szolg� lva azokat az 
� rdekeket, amelyek a lakoss� g, a 
polg� rok biztons� g � rzet� nek 
meg� rz� s� t, jav�t� s� t szolg� lj� k. 
K� rem � nt, Tisztelt Újs� golvas� , 
k�s� rje figyelemmel ezt a munk� t, 
� s � tleteivel, � szrev� teleivel se-
g�tsen benn� nket abban, hogy ezt 
min� s� g� ben egyre javul�  szinten 
teljes�thess� k! 

 
Balatonalm� di, 2005-02-10 

Gr� ber S� ndor r. alezredes 
         rend� rkapit� ny 

 

Emelkedj � nk fel a karossz� kb� l 
 
Nemr� g kelt� nk fel az � nnepi 

asztal mell� l � s m� ris t� bb kil� -
val nyomunk nehezebbet a m� r-
legen. Ez m� g nem is lenne olyan 
nagy baj, ha a tavalyi ruh� inkba 
belef� r� nk.  
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Viszont eg� szs� g� nkre sajnos 
k� ros hat� sa van. Az elm� lt k� t 
h� ten rendel� i tapasztalatunk, 
hogy akin� l 4-5 kg s� lyt� bbletet 
okozott a kar� csony, a v� rnyo-
m� sban is legal� bb 10-15 Hgmm 
emelked� st eredm� nyezett. Ez 
viszont m� r nemcsak sz� ps� ghi-
ba, hanem nagyon komoly sz� -
v� dm� nyek el� jele.  

A t� ny tudom� sulv� tel� n kív� l 
mit tehet� nk?  

Belet� r� dni semmik� pp nem 
szabad, hogy az � nnep csak az 
� tkez� sr� l sz� l � s ennek term� -
szetes k� vetkezm� nye a h�z� s. Az 
� nnepi lakom� k sz� ps� g� t nem 
akarom kisebb�teni. Ezekre val� -
ban sz� ks� g van. Azonban az 
� nnep is csak akkor tud a h� tk� z-
napokb� l kiemelkedni, ha ut� na 
m� sk� pp folytatjuk.  

Erre milyen receptet lehet kí-
n� lni?  

Els� rend� en fontos a c�mben 
javasolt mozg� s. Ezzel le lehet 
dolgozni a feleslegesen bevitt 
kal� ri� kat. Ugyanakkor gyors�tja 
a v� rkering� st, a szerveink v� rel-
l� t� sa javul. Mivel a term� szet 
megk�m� lt benn� nket az idei t� li 
h� lap� tol� st� l, iktassunk be na-
ponta legal� bb egy f� l� r� s s� t� t. 
F� k� pp azoknak aj� nlatos, akik 
� l�  foglalkoz� st v� geznek. Az 
esti TV-n� z� s helyett, vagy ut� na 
nagyon eg� szs� ges a s� ta.  

H� tv� geken nagyobb kir� ndu-
l� sokat is lehet tenni a k� zeli 
erd� kben. A kiskerttulajdonosok 
is megtal� lhatj� k a m� dj� t a fizi-
kai tev� kenys� gnek.  

Akik mozg� sszervi panaszok-
kal k� szk� dnek, egy-egy meleg-
vizes gy� gyf� rd� ben tehetnek 
valamit az eg� szs� g� k� rt.  

A kisebb tests� lyhoz vezet�  
m� sik � t a helyes t� pl� lkoz� s. Itt 
a mennyis� g � s a min� s� g egy-
ar� nt megsz�vlelend� . A mozdu-
latlans� gig val�  j� llakotts� g nem 
k� vetend�  p� lda. M� sik arany-
szab� ly, hogy a napi t� pl� l� k-
mennyis� get ne egyszerre, hanem 
legal� bb 3 vagy 4 alkalomra 
elosztva egy� k Az esti � tkez� s 
legyen a legkisebb mennyis� g� .  

A min� s� g sem elhanyagolha-
t� . Étkez� seinkben tetemes meny-
nyis� get tesznek ki a h� sos � te-
lek, valamint a sz� nhidr� tok. Ez 
ut� bbiak feh� r p� k� ru � s cukros 
s� tem� nyek form� j� ban. Ehhez 
m� g a cukros italok (Cola) fo-

gyaszt� sa is hozz� j� n, rontva a 
bevitt sz� nhidr� t m� rleget. Iskolai 
b� f� kben megfigyelt� k, hogy a 
gyerekek nagy r� sze szint� n az 
eg� szs� gtelen zacsk� s s� tem� -
nyeket � s az � des � d�t� italokat 
v� s� rolja.  

Hi� nyzik � trend� nkb� l, illetve 
igen kis r� szt k� pez a z� lds� g-
gy� m� lcs. A t� li id� szakban is 
hozz� juthatunk olyan eg� szs� get 
v� d�  z� lds� gekhez, mint a fejes 
k� poszta, savany�  k� poszta, 
fekete retek, c� kla, s� rgar� pa. Az 
alma is sokat vesztett n� pszer� s� -
g� b� l � jabban.  

A z� lds� g-gy� m� lcs f� l� k 
kedvez�  hat� sa nemcsak abban 
nyilv� nul meg, hogy kicsi a kal� -
riatartalma, hanem v� di b� lrend-
szer� nket, rost tartalma miatt 
megakad� lyozza a sz� kletszoru-
l� st, vitamin � s � sv� nyi anyag 
tartalma a sejtek m� k� d� s� t ked-
vez� en befoly� solva er� s�ti az 
immunrendszert, kiv� dve sok 
fert� z�  � s daganatos betegs� get.  

50-60 � vvel ezel� tt a heti � t-
rend olyan messze � llt a jelenlegi-
t� l, mintha nem is a mi � seink 
� ll�tott� k volna � ssze, hanem egy 
m� sik f� ldr� sz h� ziasszonyai.  

H� sos � tek csak vas� rnap ke-
r� lt asztalra. Hetente k� tszer volt 
t� sztanap, egy� b napokon pedig 
f� zel� k felt� t n� lk� l, vagy 1-1 
toj� ssal. A vas� rnapot � nnepi 
eb� d emelte ki a napok sor� b� l.  

Z� rsz� k� nt a c�mbeli mondat-
ra h�vom fel a figyelmet, emel-
kedj� nk fel a karossz� kb� l!  

 
Dr. Benedek Adrienne 

              � zemorvos 
 

Felh�v� s a gyapjaslepke 
elleni v� dekez� sre 

 
A tavaly � prilis v� gi hir-

telen felmeleged� s hat� s� ra 
a gyapjaslepke toj� scso-
m� kb� l a v� rtn� l hamarabb 
keltek ki a herny� k � s a 
k� s� bb fakad�  f� kn� l a r� -
gyeket k� nyszer� ltek r� gni. 
A t� pl� l� kkeres� s c� lj� b� l 
fejlesztett selyemsz� lon 
f� ggeszkedve 10-20 km 
t� vols� gra is elsodr� dtak az 
akkor uralkod�  v� ltoz�  ir� -

ny�  sz� l seg�ts� g� vel. 
Veszpr� m megy� ben nagy-
m� ret�  grad� ci�  alakult ki. 
Az itt l� v�  � sszef� gg�  ter� -
let�  t� lgy � s cser � llom� ny-
b� l a l� rv� k eljutottak a 
k� l� nb� z�  kult� r� kra, t� b-
bek k� zt, a sz� l� re is. A 
gyapjaslepke 2004-ben 
81215 hekt� ron k� ros�tott a 
megy� ben. Az idei toj� s-
csom�  felm� r� s alapj� n a 
Balaton-felvid� ken tapasz-
talni lehet a toj� sok k� l� n-
b� z�  parazitoidok � ltal el� -
id� zett pusztul� s� t. Ugyan-
akkor eg� szs� ges petecso-
m� kat lehet tal� lni a Ba-
konyban, a Bakonyalj� n, � s 
a Veszpr� m k� r� li erd� k-
ben. A k� rtev�  fell� p� s� vel 
az id� n is sz� molnunk kell, 
ez� rt a grad� ci�  elker� l� se 
v� gett felh�vjuk a lakoss� g 
figyelm� t a v� dekez� sek 
elv� gz� s� re. M� r a t� l fo-
lyam� n fontos a toj� scso-
m� k k� regkapar� val, kef� -
vel t� rt� n�  elt� vol�t� sa � s 
el� get� se. Tavasszal � prilis 
v� g� n ± m� jus elej� n fi-
gyelni kell a toj� sokb� l kel�  
l� rv� k megjelen� s� t, me-
lyek a nagy herny� kt� l elt� -
r� en teljesen feket� k. A 
l� rv� k elpuszt�t� s� ra a h� zi 
kertekben � s k� zter� leteken 
legc� lszer� bb az 
axi� lventill� toros permete-
z� g� ppel t� rt� n�  v� dekez� s 
k� rnyezetbar� t vegyszerek-
kel, melyek az al� bbiak: 

 
Dimilin 25 WP, Nomolt 

15 SC: kitinszint� zis g� tl�  
k� sz�tm� nyek, k� rnyezet-
k�m� l� k, de csak a lombot 
fogyaszt�  � s vedl�  herny� k-
ra hatnak. A lev� lzetre ki-
juttatva hossz�  ideig, 30-60 
napig nem bomlanak le. 
Kipermetez� s� k ut� n a her-
ny� k a k� vetkez�  vedl� sig 
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tov� bb r� gnak, mert a vegy-
szerek csak az � j b� r k� p-
z� d� s� t megakad� lyozva 
fejtik ki hat� sukat.  

 
Bactucid: bakt� rium- 

prepar� tum, sp� r� k � s kris-
t� lyok kever� k� b� l � ll. A 
t� pl� lkoz� s sor� n felvett 
k� rnyezetbar� t hat� anyag 
az em� szt� csatorn� ba ke-
r� lve megbeteg�ti, � tv� gyta-
lann�  teszi a k� rtev� t. Meg-
sz� nik a t� pl� l� kfelv� tel � s 
a herny�  3- 4 nap m� lva 
elpusztul.  

 
A n� v� nyv� d�  szerek 

felhaszn� l� s� n� l felh�vjuk a 
figyelmet a munka - � s 
� lelmez� s eg� szs� g� gyi 
el� �r� sok betart� s� ra.  

 
Csopak, 2005-02-01 

Dr. Mild� s Dezs�  igaz-
gat�  

 

Élet a Teleh� zban 
 

 
 

 
A nagy sikerre val�  te-

kintettel � gy d� nt� tt� nk, 
hogy minden h� napban 
szervez� nk Lan-party-t. 

Internetezni v� gy� knak 
j�  h�r, hogy hamarosan in-
dul a sz� less� v�  internet 
szolg� ltat� s ± egyel� re csak 

a Teleh� zban, s ez azt is 
jelenti, hogy az internetez� s 
d�ja a mostani 500Ft-r� l 
150Ft-ra fog esni! 

Addig is v� runk minden-
kit szeretettel a Fels� � rsi 
Teleh� zban! 

 

Mad� rv� delmi tan� sv� ny 
 
A geol� giai bemutat� -

helyhez vezet�  � sv� nyt sze-
g� lyez�  erd� foltok ter� let� n 
a Mad� rtani Egyes� let 
Veszpr� m Megyei Szerve-
zet� nek helyi tagjai � nkor-
m� nyzati � s mag� n t� moga-
t� s seg�ts� g� vel a mad� rv� -
delmet bemutat�  oktat� � s-
v� nyt l� tes�tenek. 

A tan� sv� nyen le�r� t� b-
l� kon madarak, f� szkel�  
helyek, mad� rv� delmi elj� -
r� sok ker� lnek bemutat� sra. 
L� tes�t� nk egy od� telepet 
25-30 k� l� nb� z�  od�  kihe-
lyez� s� vel, valamint a gya-
korlati v� delem bemutat� s� -
ra t� bb etet�  kunyh� t is, 
amelyekben a t� li etet� st is 
elv� gezz� k. 

Sz� nd� kunkban � ll a te-
r� letre olyan n� v� nyeket 
telep�teni, amelyek b� v� -
f� szkel�  � s t� pl� l� kforr� s-
k� nt szolg� lnak a madarak-
nak. A Malomv� lgy iskol� -
ban a tavaszt� l „Madar� sz 
suli”  keret� ben ismerked-
hetnek a gyerekek a mada-
rakkal � s a term� szetv� del-
mi szeml� lettel. 

K� sz� nettel fogadjuk a 
lakoss� g t� mogat� s� t a ma-
darak nev� ben is. 

 
Tisl� r P� ter, Ken� z Ist-

v� n 
 
 
 

„ Adja hozz� nk gyerme-
k� t, nem ker � l rossz hely-

re”  
 
Als� � rs K� zs� g � nkor-

m� nyzata 2004-ben k� z� s 
igazgat� s al�  rendelte a he-
lyi � vod� t � s � ltal� nos isko-
l� t. Az int� zm� ny neve: 
Endr� di S� ndor Által� nos 
Iskola � s Napk� ziotthonos 
Óvoda. Az � j szervezeti 
megold� s az � nkorm� nyzat 
sz� m� ra k� lts� gk�m� l� st 
jelent, de nem � rinti a k� t 
int� zm� ny szakmai � n� ll� -
s� g� t.  

Az iskola Új, a k� rny� k 
egyik legszebb � ltal� nos 
iskol� ja. Felszerelts� ge j� , 
sz� zsz� zal� kos a szakos 
ell� totts� ga. Minden felt� tel 
adott az eredm� nyes neve-
l� -oktat�  munk� hoz.  

A h�res sv� jci pedag� gus 
P1AGET ezt a feliratot he-
lyezte iskol� ja bej� rata f� l� :  

“adja hozz� nk gyerme-
k� t, nem ker� l rossz hely-
re” . F� l� ves als� � rsi tev� -
kenys� gem alatt szerzett 
tapasztalataim alapj� n � gy 
l� tom, a mi iskol� nkra is 
b� tran ki�rhatn� nk ezt a 
mondatot. Kifejezve ezzel, 
hogy b� r tudjuk n� lunk sem 
minden t� k� letes, ugyanak-
kor a n� lunk v� gzett gyer-
mekek k� pesek lesznek az 
� let tov� bbi megm� rettet� -
seiben eredm� nyesen helyt-
� llni. Ennek � rdek� ben 
igyeksz� nk megfelelni a kor 
k� vetelm� nyeinek, a gyere-
kek � letkori saj� toss� gainak 
� s a sz� l� k valamint a lak� -
hely elv� r� sainak.  

A sz� l� k k� r� s� nek ele-
get t� ve 3. oszt� lyt� l angol 
nyelvet tan�tunk. A tehet-
s� ggondoz� s fontoss� g� t 
szem el� tt tartva szakk� r� -
ket (informatika, n� met, 
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b� b-k� pz� m� v� szet), sport-
k� r� ket (k� zilabda, labda-
r� g� s)‚  � nekkart, a nyolca-
dikos tanul� k sz� m� ra fel-
v� teli el� k� sz�t� t tartunk. A 
felz� rk� ztat� s � rdek� ben 
korrepet� l� sokat, tanul� -
szob� t, logop� dust � s fej-
leszt�  pedag� gust alkalma-
zunk.  

Fontos szerepet kapott a 
sport � s a m� v� szeti neve-
l� s. Minden tanul�  r� szes� l 
Úsz� soktat� sban l-2. osz-
t� lyban az � vod� sok � s az 
als�  tagozatosok bevon� s� -
val r� szt vesz� nk a Bozsik 
programban.  

Sportk� reink tagjai 
sportversenyeken jelesked-
nek. A m� v� szeti nevel� s 
sor� n h� rom tanszakot m� -
k� dtet� nk, furulya, csell�  � s 
trombita.  

Rendszeresen l� togatjuk 
a veszpr� mi Pet� fi Sz�nh� z 
el� ad� sait. Tanul� ink taka-
r� koss� gi, eg� szs� ges t� p-
l� lkoz� si � s mesevet� lked� n 
vettek r� szt az els�  f� l� v-
ben.  

Terveink k� z� tt szerepel 
az iskola arculat� nak form� -
l� sa sor� n a 2005/2006-os 
tan� vt� l 1-4 oszt� lyban n� p-
t� nc oktat� s, valamint az 
emeltszint�  angol � s infor-
matika oktat� s bevezet� se.  

Meg� llapod� s keret� ben 
az Ap� czai Kiad�  k� z� s 
iskol� inak sor� ba l� p� nk, 
ami a szakmai sz�nvonal 
biztos�t� s� hoz ny� jt seg�t-
s� get, bemutat�  tan�t� sok, 
tov� bbk� pz� sek keret� ben.  

Az iskolai alap�tv� ny 
anyagi hozz� j� rul� s� val 
d�jat alap�tottunk „Endr� di 
plakett”  n� ven az iskola 
legjobb tanul� ja, az iskola 
legjobb sportol� ja � s a leg-
eredm� nyesebb m� v� szeti 

tev� kenys� g� t kateg� ri� k-
ban. 

Kit� z� tt c� ljaink, terve-
ink megval� s�t� s� hoz k� rem 
az � rintett � nkorm� nyzatok 
� s a sz� l� k t� mogat� s� t, az 
itt dolgoz�  valamennyi 
munkat� rsam odaad� s� t. 

Szeretn� m, ha javaslata-
ikkal, tetteikkel hozz� j� rul-
n� nak iskol� nk szebb� , job-
b�  t� tel� hez, � rdekl� d� s� k-
kel megtiszteln� k int� zm� -
ny� nket. 

 
Als� � rs, 2005-02-24 

M� sz� ros K� roly 
                             igazgat�  

 

Iskolai farsangi versek 
 

Uborka 
  
Uborka a becses nevem, 
Konyhakertben nevelked-
tem. 
Jud� s sz� ram futni szeret, 
Kicsit sz� r is hogyha sze-
ded. 
De ha szeletekre felv� gsz, 
Kapsz bel� lem sal� t� t. 
Hogyha bet� msz � vegbe, 
Eltehetsz majd t� lire. 

/Nagy Barbara/ 
 

Boszork� ny 
 
Én vagyok egy gonosz p� k 
arcomon a bibircs� k 
var� zsolok b� b� jt, � rm� nyt 
kis kir� lyfit varanggy� . 
Idefigyelj Gabik� m! 
Szemembe n� zz, hallgass 
r� m! 
M� t� l fogva kezd� dik itt 
egy 
m� s vil� g. 
Eg� rf� l � s b� kal� b, � k� r-
szem 
� s varj� h� j. 
M� t� l fogva � t� st �rsz csak 
semmi 
m� st! 

Egyest, kettest felejtsd el, 
napl� d tele � t� ssel. 
Lecke nem kell, doga nem 
lesz! 
Ezt k� ri a sok gyerek. 
Parancsomat teljes�tsd! 
Mert ha 
nem sepr� m elrep�t. 
D� li sark vagy Északi 
csodarepcsim 
odavisz. De visszahozni 
elfelejt! 
Eszedbe j� l beverd 
E b� b� j tartson � r� kk� , 
m�g a var� zst f� l nem ol-
dom � n. 

/Sz� ll� s R� ka/ 
 

Walker  - Texasi kopó 
 
Walker vagyok a texasi 
kop� , 
Er� s a kezem, mint egy 
kombin� lt fog� . 
De v� r� s vagyok, mint a 
tubar� zsa, 
És a csajok b�rnak, mert 
nem vagyok idi� ta. 
Egyet r� gok, kett� t r� gok, 
� n vagyok a men� , 
K� zben forgok, azt� n r� -
gok, � n leszek a nyer� . 

/Szab�  P� l/ 
 

Soma 
 

Elj� ttem, h� t itt vagyok, 
ez� rt most meghallgassatok. 
Nevem: Spitzer Soma 
Gy� ngyi, 
Ki idej� tt v� lem� nyt mon-
dani. 
Kedves tan� r n� nik, j� l fi-
gyeljenek, 
S tan� csaimat fogadj� k 
meg. 
Kedves Szilvi, M� nika � s 
Mariann n� ni, 
Kikt� l a v� gz� s� k h� ta nem 
l� db� rzik, 
Mivel � ltaluk az oszt� ly 
nem okosodik. 
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Ezut� n Anna n� ni ker� lj� n 
sorra, 
Ki az � neket harsogja. 
Kisug� rz� sa j�  � s er� s, 
De az oszt� ly hangja nem 
igaz� n men� . 
Hi� ba j� l inton� l, 
Mi csak t� togunk but� n. 
Most n� zz� k Éva n� nit, 
Ki a n� mettel r� m�t. 
A ragoz� s nem igaz� n j� tt 
� t, 
Ez� rt Éva n� ni haja � gnek 
� ll. 
De az oszt� ly � nmag� t adta, 
Így a ragoz� st m� r tudja. 
V� g� l, de nem utols�  sor-
ban 
Gabi n� ni ker� lj� n sorra. 
Magyar, matek nem az 
er� ss� g� nk, 
Így h� t nem k� t� tte le fi-
gyelm� nk. 
De �g� rj� k, hogy � v v� g� re 
jobban figyel� nk. 
Az � t� s� kt� l ezen m� r csak 
nevet� nk. 
Ezzel befejezem, k� sz� n� m 
figyelmeteket! 

/Szil� gyi M� rk/ 
 

Gólyah�r  
 
Nagy Vir� g Anna 
Sz� lei:  Nagy Barna, 
  Kiss Bogl� rka Ilona 
 

Felh�v� s 
 
Ken� zn�  Berei Gy� rgyi 

polg� rmester minden p� ros 
h� t h� tf� j� n 18-19 � ra k� -
z� tt fogad� � r� t tart. 

Érdekl� dni lehet: 
 577 210, 577 218 � s 70 312 
3008 telefonsz� mokon. 

 
 
Fels� � rs k� zs� g � nkor-

m� nyzata p� ly� zatot �r ki a 
Szilv� s u. 144/20/1 hrsz-�  

40m2-es � tmeneti b� rlak� -
s� nak b� rbead� s� ra. 

P� ly� zati felt� telek � tve-
het� k Pingiczern�  Kir� ly 
Zsuzsanna f� el� ad� n� l 
munkaid� ben. 

P� ly� zat bead� si hat� r-
ideje: 2005. m� rcius 7. 16 
� ra. 

Bead� si helye: Polg� r-
mesteri Hivatal 

Érdekl� dni a 06 87 577 
217 telefonsz� mon lehet. 

 
Ken� zn�  Berei Gy� rgyi 

 
 

Az Iskola Alap�tv� ny k� -
sz� ni az 1%-os ad� felaj� n-
l� sokat, � s k� ri a lakoss� got, 
hogy id� n is t� mogass� k 
munk� jukat. 

 
Ad� sz� m: 18914908-1-19 

 
 

Kedves Fels� � rsi Fiatalok! 
 
Ha nem vagy m� g 30 

� ves, k� rlek jelentkezz a 
Fels� � rs� rt K� zalap�tv� ny 
szervez� s� ben 2005. � prilis 
h� napban rendezend�  kultu-
r� lis programunkra. 

V� runk szaval� kat, pr� -
zamond� kat, � nekeseket � s 
hangszeren j� tsz� kat. 

Jelentkez� setekben jel� l-
j� tek meg az el� ad� s m� fa-
j� t, a c�m� t, valamint neve-
teket, c�meteket � s koroto-
kat. 

A nevez� seket v� rjuk a 
Fels� � rs� rt K� zalap�tv� ny 
c�m� re (8227 Fels� � rs, Sza-
bads� g t� r 2.) 2005. m� rcius 
10-ig lev� lben, vagy a fenti 
c�men szem� lyesen (Pol-
g� rmesteri Hivatal). 

Ért� kes d�jak, fell� p� si 
lehet� s� gek. 

Tisl� r Anik�  
 

A Fels� � rs� rt Alap�tv� ny 
sokf� le rendezv� nnyel sze-
retn�  biztos�tani minden 
� rdekl� d�  szabadidej� nek 
kultur� lt � s hasznos elt� lt� -
s� t. 

Az � rv� nyes t� rv� ny � r-
telm� ben az � llampolg� rok 
a 2004. � vi j� vedelm� k ut� n 
fizetend�  ad� juk 1%-� t az 
� ltaluk kiv� lasztott szerve-
zetek t� mogat� s� ra ford�t-
hatj� k. A kedvezm� nyezet-
tek k� r� be tartozik a 
Fels� � rs� rt K� zalap�tv� ny 
is. K� rj� k � n� ket, ameny-
nyiben a kult� ra, s benne az 
Alap�tv� nyunk t� mogat� sa 
mellett d� ntenek, � gy az 
ad� bevall� skor az erre a 
c� lra rendszeres�tett nyilat-
kozat formanyomtatv� nyra 
az al� bbiakat felt� ntetni 
sz�veskedj� k: 

 
Fels� � rs� rt K� zalap�tv� ny 
Ad� sz� m: 18925575-1-19 

 
K� sz� nj� k, ha mellett� nk 

d� nt. 
 
 

Kedves Fels� � rsi Lakosok! 
 

T� mogassa � n is ad� ja 
1%-� val a Fels� � rsi 
Teleh� z� rt Egyes� letet, 
hogy min� l sz�nvonalasabb 
szolg� ltat� sokat tudjunk 
ny� jtani Mindenkinek. 

Egyes� let� nk b� v�ti 
szolg� ltat� sai k� r� t, �gy 
hamarosan mag� ba foglalja 
a polg� r� rs� get is. 

C� lunk, hogy biztons� g-
ban � lj� nk � s persze, hogy 
j� l � rezz� k magunkat. 

 
Fels� � rsi Teleh� z� rt Egye-

s� let 
Ad� sz� m: 18927632-1-19 

 
K� sz� nj� k a t� mogat� st. 
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Hirdet� sek 

 
Angol nyelv�  korrepet� l� st, ford�t� st � s tol-
m� csol� st v� llalok. 
Érdekl� dni: 06 20 476 7117, 06 87 477 435 
Fels� � rs, F�  u. 20. 
Matosics Istv� nn�  

N� i - F� r fi - Gyermek 
fodr � szat 

Fels� � rs, Liliom u. 2. 
Bejelentkez� s, id� pontegyeztet� s: 
06 87 477 533 
Szeretettel v� rom r� gi � s � j vend� geimet. 
 

L� rinczn�  Z. Ibolya 
 

Kedves Fels� � rsiek! 
 
Veszpr� mi � zletben dolgoz�  fodr� sz vagyok, 
fels� � rsi lakos. Fels� � rs ter� let� n h�v� sra 
h� zhoz megyek el� zetes egyeztet� ssel. Id� vel 
saj� t h� zamn� l is szeretn� k � zletet nyitni. 
-N� i, f� rfi, gyermek hajv� g� s 
-Hajfest� s Yunsey fest� kkel 
-Mel�roz� s k� l� nb� z�  technik� kkal 
-Dauer 
 
Sz� ntai M� nika 
Tel.: 06 30 937 8510 
 

Haszn� lt sz� m�t� stechnikai eszk� z� k ked-
vez�  � ron eladók a Teleh� zban! 

 
14”-os SVGA monitorok: 6.000Ft-� rt 
17”-os SVGA monitorok: 17.900Ft-� rt 
Dell PIII 866-os sz� m�t� g� pek: 39.900Ft-� rt 
IBM PIII 1000-es sz� m�t� g� pek: 42.900Ft-� rt 
HP LaserJet 4L nyomtat� k: 18.900Ft-� rt 
Palm m500 PDA: 25.000Ft-� rt 
Logitech Momo Racing FF kor.: 28.000Ft-� rt 
 

 

 
INGATLANKÖZVETÍTÉS, ÉRTÉKBECSLÉS 

Tov� bbra is keressen benn� nket, ha 
Fels� � rs� n vagy a t� rs� gben elad�  csal� di 
h� zat, telket, h� tv� gi h� zat, alb� rletet keres 
vagy k�n� l. Bizalmukat el� re is k� sz� nj� k. 


